
 

 

  

HELP JIJ MIJ MIJN DOELEN 

TE BEREIKEN?  
WIE BEN IK?  

Mijn naam is Nadia Swinkels, ik ben een 21-

jarige judoka, opgegroeid in Bruinisse. Ik 

ben op mijn 5de begonnen aan judo bij 

Judoclub Middelharnis.  

 

Om mij te ontwikkelen  heb ik mijn judo-

hart gevold en ben ik van Bruinisse eerst 

naar Rotterdam verhuisd en vandaar naar 

Friesland. Momenteel train ik daar tien keer 

per week in het topsportcentrum 

TalentBaseNL in Heerenveen. De ideale 

omgeving om mijn groei en ontwikkeling te 

maximaliseren. 

 

Veel toppers voor mij hebben ook bij 

TalentBaseNL gejudood. Hier is alles wat 

nodig is om een topjudoka te worden: 

goede trainingspartners, een ervaren 

judotrainer en krachttrainer en de juiste 

begeleiding op het gebied van  voeding 

en fysio.  

 

Ik ga slapen en word wakker met één doel 

voor ogen: Om Europese, Wereld en 

Olympische medailles te behalen en om 

het Nederlandse judo met trots te 

presenteren op de internationale kaart. 

 

Wat doe ik naast trainen?  

Mijn leven staat dus voor een groot deel in 

het teken van judo. In de tijd die overblijft 

wil ik mijn passie voor judo graag 

overbrengen op kinderen en hen 

motiveren om te sporten. 

  

Bij judo gaat het om meer dan 

compentitie. Kinderen krijgen de juiste 

normen en waarden mee en ontwikkelen 

discipline. Ook groeit hun zelfvertrouwen, 

doordat ze zichzelf kunnen verdedigen.   

 

Dit is een enorme bijdrage  in hun algehele 

ontwikkeling. Momenteel geef ik training bij 

Judoclub Middelharnis waar ik de jeugd 

zoveel mogelijk van mijn kennis meegeef 

en een insipratie voor ze probeer te zijn. 

 

De waarde van ons partnerschap?  

Op de volgende pagina staan de 

sponsorpakketten. Hierin staat exact 

beschreven hoe de bijdrage wordt 

omgezet in maximale zichtbaarheid en 

unieke ervaringen voor uw merk 

 

Contact                                                                              

 

Telefoon: 06 20 06 70 56  

Adres: op aanvraag 

Mail: judo2004nadia@gmail.com 

 

TOPSPORTER OP HET SENIORENNIVEAU: KLAAR VOOR DE STRIJD EN DE TOEKOMST!  

Sinds 2025 neem ik deel aan de seniorencompetitie. Dit markeert een cruciale 

en spannende stap in mijn carrière en vraagt om een laserfocus en maximale 

inzet om de absolute top te bereiken. 

 

Met de opgedane ervaring in het seniorencircuit leggen we de lat direct hoger. 

In 2026 richt de focus zich op: 

 

• De Nederlandse titel veroveren: Het Nederlands Kampioenschap 

Senioren winnen is het ultieme nationale doel. 

 

• Podiumplaatsen op de Europa Cup: Het behalen van medailles op de 

zwaardere Europa Cup toernooien om mijn internationale ranking 

definitief te vestigen. 

 

• Kwalificatie voor de Wereldtop: Het opbouwen van voldoende 

rankingpunten om in de toekomst deel te nemen aan 

Wereldkampioenschappen en andere Grand Prix-evenementen. 

DE GROEIKANS 

Om de top te bereiken, is deelname aan meerdere internationale toernooien 

essentieel. Dit intensieve traject van training, reizen en topverzorging 

(voeding/fysio) brengt aanzienlijke kosten met zich mee, variërend van € 1000,- 

tot € 1500,- per toernooi. 

 

Hoewel ik zoveel mogelijk werk als begeleider in de zorg en met 

schoonmaakwerk, zijn de inkomsten helaas niet toereikend om deze 

internationale kosten volledig te dekken. Daarom zoek ik dringend naar partners 

en sponsoren. 

 

Elke bijdrage wordt volledig besteed aan het financieren van deze cruciale 

toernooien, waarbij uw steun uiteraard op sociale media te volgen is. De 

sponsorpakketten vindt u op de volgende pagina. Voor verdere vragen sta ik u 

graag te woord (bellen, appen, mailen). 

 

Daarnaast is elke donatie van harte welkom via de crowdfundingpagina 

hieronder. Alle kleine beetjes helpen enorm!  

 

Link naar crowdfundingpagina: gofund.me 

Bekijk mijn YouTube video voor een eerste indruk:  

Youtube 

BEHAALDE PRESTATIS  

Nationaal niveau: 

- 4-voudig Nederlands kampioen in verschillende leeftijdscategorieën.  

- 2 maal 2de op het Nederlands kampioenschap junioren. 

- 1 maal brons op het Nederlands kampioenschap senioren. 

 

Internationaal niveau: 

- 1 maal zilver op het Europees kampioenschap teams junioren 

- 1 maal brons op het Europees kampioenschap teams junioren  

- 1 maal goud op een European cup junioren  

- 2 maal zilver op een European Cup junioren en senioren  

- 3 maal brons op een European Cup junioren en cadetten 

 

Hierbij nog een link naar de site judoinside waar al mijn resultaten van mijn 

professionele judo carrière te vinden zijn. www.judoinside.com 

mailto:judo2004nadia@gmail.com
https://gofund.me/f14c850e
https://www.youtube.com/watch?v=Nie8I25fpIw
https://www.judoinside.com/judoka/102336/Nadia_Swinkels/judo-results
https://gofund.me/f14c850e
https://www.youtube.com/watch?v=Nie8I25fpIw


 

Sponsorpakketten 
 

Elke categorie staat voor een uniek niveau van partnerschap en biedt een 

fantastisch pakket aan zichtbaarheid en exclusieve ervaringen. Door samen te 

werken, zorgen we ervoor dat uw bijdrage maximale impact heeft! 

 

Is een van de vaste pakketten net niet wat u zoekt? Geen probleem!  Dit kan 

aangepast worden. Elke vorm van steun is van harte welkom en wordt enorm 

gewaardeerd. Uw hulp, in welke vorm dan ook, maakt echt het verschil in deze 

sportieve reis! 

 

Pakket 1 Goud 

 
De totale waarde van alle exposure en ervaringen die wij samen creëren is 

vastgesteld op minimaal € 750,-. Dit is de kans om maximaal mee te doen en een 

fantastisch verhaal te vertellen! 

 

Jouw Logo, Overal in de Schijnwerpers! 

 

Het logo van de partner wordt prominent en officieel op het judopak 

geplaatst. Dit zorgt voor constante, krachtige zichtbaarheid binnen de 

judowereld, tijdens elke training, elke competitie en op elk podium. 

 

Exclusieve Judo Clinic & Bedrijfsbezoek! 

 

Een onvergetelijke judoclinic wordt verzorgd op het bedrijfspand van de 

partner. Dit biedt het team de kans om de kernwaarden van de 

topsport – kracht, discipline en passie – te ervaren, wat bijdraagt aan 

een inspirerende en fantastische teambuilding. 

 

Digitale Dominantie op Social Media! 

 

Het partnerbedrijf krijgt een vaste, waardevolle vermelding op het 

Instagram-profiel. Dit positioneert de organisatie als een betrokken en 

sportieve supporter voor een breed en geëngageerd publiek. 

 

"Powered By" Tagging bij Elke Post! 

 

Elke gedeelde post op de Instagram- én Facebook-accounts zal het 

partnerbedrijf expliciet vermelden en taggen. Het merk is op die manier 

altijd onderdeel van de updates over trainingen, wedstrijden en 

successen. 
 

 

Pakket 2 Zilver  

 
Dit pakket biedt een enorme dosis zichtbaarheid door onze gezamenlijke 

inspanningen! De totale waarde van deze samenwerking is vastgesteld op 

minimaal € 500,-. Een perfecte manier om direct impact te maken en deel uit te 

maken van de actie! 

 

Exclusieve Judo Clinic & Bedrijfsbezoek! 

 

Een onvergetelijke judoclinic wordt verzorgd op het bedrijfspand van de 

partner. Dit biedt het team de kans om de kernwaarden van de 

topsport – kracht, discipline en passie – te ervaren, wat bijdraagt aan 

een inspirerende en fantastische teambuilding. 

 

Digitale Dominantie op Social Media! 

 

Het partnerbedrijf krijgt een vaste, waardevolle vermelding op het 

Instagram-profiel. Dit positioneert de organisatie als een betrokken en 

sportieve supporter voor een breed en geëngageerd publiek. 

 

"Powered By" Tagging bij Elke Post! 

 

 



 

Elke gedeelde post op de Instagram- én Facebook-accounts zal het 

partnerbedrijf expliciet vermelden en taggen. Het merk is op die manier 

altijd onderdeel van de updates over trainingen, wedstrijden en 

successen. 

 

 

Pakket 3 Brons 

  
Begin met een kleine, investering! Alle exposure die wij gezamenlijk genereren 

heeft een waarde van minimaal € 250,-. Dit is dé kans om laagdrempelig in te 

stappen en alvast geweldige resultaten te zien!arde van het pakket minimaal 250 

euro 

 

Digitale Dominantie op Social Media! 

 

Het partnerbedrijf krijgt een vaste, waardevolle vermelding op het 

Instagram-profiel. Dit positioneert de organisatie als een betrokken en 

sportieve supporter voor een breed en geëngageerd publiek. 

 

"Powered By" Tagging bij Elke Post! 

 

Elke gedeelde post op de Instagram- én Facebook-accounts zal het 

partnerbedrijf expliciet vermelden en taggen. Het merk is op die manier 

altijd onderdeel van de updates over trainingen, wedstrijden en 

successen.  
 

 

 

 

 

 

Deze sponsoren gingen u al voor. 

Stille Kracht

https://www.jcmiddelharnis.nl/
https://thermcomfort.nl/index.html
https://www.matsuru.com/

